
INCUBUS	  
eine	  Novelle	  über	  Liebe	  und	  Hass.	  Wie	  der	  biedere	  Dieter	  Plöschberger	  zum	  
Mörder	  seiner	  Ehefrau	  wird.	  
(Erschienen	  2007	  im	  Novum	  Verlag	  –	  edition	  nove)	  
	  
AUSZUG	  AUS	  KAPITEL	  XIV.	  
"Ach	  ja,	  als	  du	  mit	  dem	  Hund	  spazieren	  gewesen	  bist,	  hat	  jemand	  aus	  der	  Redaktion	  für	  
dich	  angerufen",	  teilte	  ihm	  seine	  Freundin	  schließlich	  mit,	  während	  sie	  knarrenden	  
Schrittes	  das	  Wohnzimmer	  betrat.	  "Sie	  hieß	  Sabrina	  Proust	  oder	  so	  ähnlich."	  –	  "Was?!",	  
sprang	  Plöschberger	  mit	  einem	  Mal	  aus	  seinem	  bequemen	  Fernsehsessel	  wütend	  hoch,	  
sodass	  er	  nun	  angespannt	  und	  schnaubend	  vor	  Trude	  verharrte.	  "Warum	  hast	  du	  das	  
nicht	  eher	  erwähnt,	  jetzt	  ist	  es	  doch	  viel	  zu	  spät,	  um	  noch	  zurückzurufen!!!!"	  	  
	  
Plöschbergers	  verzweifelter	  Rage	  völlig	  unverständlich	  gegenüberstehend,	  fragte	  sie	  ihn	  
nun	  verwundert:	  "Warum	  regst	  du	  dich	  bloß	  so	  auf?	  Bis	  jetzt	  hast	  du	  dich	  ohnehin	  
immer	  verleugnen	  lassen,	  wenn	  jemand	  aus	  dem	  Büro	  dich	  sprechen	  wollte."	  
Plöschbergers	  Gesichtszüge	  froren	  zu	  einer	  starren	  Fratze:	  Trude	  konnte	  also	  doch	  
Zusammenhänge	  erkennen,	  wenn	  auch	  nur	  sporadisch	  und	  ohne	  logische	  
Konsequenzen.	  Sie	  war	  zwar	  fähig,	  seine	  Reaktion	  auf	  Sabrinas	  Anruf	  als	  ungewöhnlich	  
zu	  deuten,	  jedoch	  kam	  ihr	  nicht	  in	  den	  Sinn,	  dass	  die	  Schönheit	  der	  Anruferin	  ihm	  
beinahe	  schon	  zur	  Gänze	  seinen	  Verstand	  geraubt	  hatte.	  Trude	  benahm	  sich	  wie	  eine	  
bereits	  dreißig	  Jahre	  lang	  verheiratete	  Frau,	  die	  es	  nun	  nicht	  mehr	  für	  möglich	  hielt,	  
ihren	  Mann	  nach	  einer	  solch	  langen,	  gemeinsam	  zugebrachten	  Zeit	  noch	  an	  eine	  andere	  
Frau	  zu	  verlieren,	  da	  sie	  annahm,	  er	  wäre	  ohnehin	  schon	  so	  weit	  festgefahren	  und	  
abgestumpft,	  dass	  er	  die	  Anziehungskraft	  anderer	  Kontrahentinnen	  nicht	  mehr	  zu	  sehen	  
vermochte.	  	  
	  
Jedoch	  übersah	  sie	  dabei,	  dass	  sich	  in	  Perioden	  extremen	  Stumpfsinns	  Kräfte	  in	  den	  
betroffenen	  Personen	  aufbauten,	  die	  bei	  einem	  Anlass	  wie	  Sabrina	  radikal,	  orkanartig	  
und	  völlig	  unkontrollierbar	  hervorbrachen	  und	  in	  hemmungsloser	  Art	  und	  Weise	  
danach	  trachteten,	  all	  jene	  zu	  vernichten,	  die	  sich	  ihnen	  in	  den	  Weg	  stellten.	  	  
	  
(...)	  
	  
"Hallo,	  ist	  Dieter	  hier?",	  vernahm	  Plöschberger	  Sabrinas	  Stimme,	  woraufhin	  Meier	  
sarkastisch	  entgegnete:	  "Ja!	  Der	  lehnt	  dort	  hinten	  irgendwo	  in	  einer	  Ecke!"	  Wie	  Trude	  
schien	  auch	  Meier	  Veränderungen	  in	  Plöschbergers	  Verhaltensweisen	  zu	  bemerken,	  
doch	  auch	  er	  konnte	  keine	  logische	  Erklärung	  hierfür	  finden.	  Im	  äußersten	  Fall	  würde	  er	  
diese	  möglicherweise	  mit	  Launenhaftigkeit	  bedingt	  durch	  sexuelle	  Unbefriedigung	  in	  
Verbindung	  bringen,	  im	  äußersten	  Fall.	  
	  
AUSZUG	  AUS	  KAPITEL	  XX.	  
Plöschberger	  sah	  sich	  kaum	  mehr	  fähig,	  den	  redaktionellen	  Alltag	  noch	  länger	  zu	  
ertragen.	  Er	  fühlte	  sich	  wie	  ein	  Stück	  Holz,	  das	  man	  mal	  hierhin,	  mal	  dorthin	  legte,	  um	  
nicht	  irgendwann	  einmal	  darüber	  zu	  stolpern	  und	  sich	  möglicherweise	  gar	  ein	  Bein	  zu	  
brechen,	  was	  einem	  dann	  bei	  seiner	  täglichen	  Arbeit	  ungemein	  behindern	  würde.	  Doch	  
Plöschberger	  hörte	  bereits	  jenen	  hellen	  Glockenschlag,	  der	  einen	  von	  Gott	  gewollten	  
Umbruch	  ankündigen	  sollte.	  Trotzdem	  er	  sich	  mit	  aller	  Kraft	  beide	  Ohren	  zupresste,	  
konnte	  er	  diesen	  immer	  noch	  vernehmen	  –	  nichts	  gab	  es	  zu	  tun,	  um	  dieses	  himmlisch	  
anmutende	  Läuten	  zum	  Verstummen	  zu	  bringen.	  



	  
Sabrina	  saß	  an	  ihrem	  Computer,	  grünlich	  flimmerte	  der	  Schein	  des	  Bildschirms	  auf	  
ihrem	  wunderschönen	  Gesicht	  und	  ließ	  es	  dadurch	  noch	  fremder,	  ferner,	  außerirdischer	  
erscheinen.	  Plöschberger	  hatte	  bereits	  die	  ganze	  Zeit	  hindurch	  seine	  Augen	  auf	  sie	  
gerichtet	  und	  dieses	  Bild	  in	  seinem	  Gedächtnis	  bis	  in	  alle	  Ewigkeit	  abgespeichert.	  	  
	  
"Na,	  Dieter!	  Morgen	  ist	  dein	  großer	  Tag!",	  vernahm	  Plöschberger	  plötzlich	  Kleins	  
spöttisch-‐sarkastische	  Stimme,	  dessen	  gemeingefährliche	  Absicht	  sich	  in	  seinem	  
teuflischen	  Grinsen	  widerzuspiegeln	  schien.	  Plöschberger	  begegnete	  Kleins	  schamloser	  
Provokation	  und	  dem	  darauffolgenden	  Gelächter	  der	  übrigen	  Redaktionsmitglieder	  mit	  
einem	  gleichgültigen	  Achselzucken.	  Sabrina	  lachte	  allerdings	  nicht.	  Klein	  gab	  sich	  daher	  
noch	  nicht	  vollständig	  zufrieden,	  da	  Sabrina	  scheinbar	  nicht	  wusste,	  dass	  Plöschberger	  
morgen	  seine	  Trude	  heiraten	  würde,	  und	  meinte	  weiter:	  "Morgen	  um	  diese	  Zeit	  wird	  der	  
Dieter	  auch	  schon	  zu	  den	  biederen	  Ehemännern	  gehören!"	  
	  
Würde	  auf	  Mord	  nicht	  eine	  lebenslange	  Haftstrafe	  stehen,	  hätte	  Plöschberger	  Klein	  nun	  
wie	  einen	  Wurm	  zerdrückt.	  Er	  hätte	  ihm	  mit	  Wonne	  mehrmals	  in	  sein	  dummes	  Gesicht	  
getreten,	  ihn	  danach	  zu	  Boden	  geschleudert	  und	  ihn	  gezwungen,	  sein	  eigenes	  warmes	  
Blut	  aufzulecken.	  So	  lange	  hätte	  Plöschberger	  dies	  getan,	  bis	  Klein	  ihn	  auf	  Knien	  um	  
Gnade	  und	  Vergebung	  angefleht	  hätte.	  
	  
(...)	  
	  
Plöschberger	  wusste,	  dass	  er	  nun	  in	  seiner	  eigenen	  Falle	  gefangen	  war.	  Seine	  
bevorstehende	  Hochzeit	  mit	  Trude	  gab	  ihm	  einerseits	  die	  Gewissheit	  auf	  ein	  künftiges	  
Dasein	  in	  Ruhe,	  Gelassenheit	  und	  Frieden,	  andererseits	  nahm	  ihm	  dies	  aber	  auch	  auf	  
immer	  jegliche	  Chance	  auf	  Veränderung,	  Spannung	  und	  völliges	  Glücksgefühl.	  
Plöschberger	  verspürte	  dennoch	  keinerlei	  Angst,	  er	  befand	  sich	  ohnehin	  bereits	  viel	  zu	  
weit	  weg	  von	  zu	  Hause.	  Die	  Welt	  war	  für	  ihn	  zu	  einer	  Schale	  geworden,	  in	  deren	  
Innerem	  Plöschberger	  einer	  Auster	  gleich	  ausharrte	  und	  wartete	  –	  er	  wusste	  jedoch	  
nicht,	  worauf.	  Das	  Tier	  in	  ihm	  hatte	  bereits	  begonnen,	  sein	  Herz	  aufzufressen.	  Dinge	  aus	  
der	  Vergangenheit	  waren	  als	  Erinnerungen	  chemisch	  konserviert	  worden	  und	  Hass	  
anstelle	  von	  Liebe	  verbreitete	  sich	  mehr	  und	  mehr	  in	  Plöschbergers	  Seele.	  Nun	  wurde	  er	  
vom	  Leben	  geschnitten	  wie	  von	  jenem	  Küchenmesser,	  das	  er	  vorgehabt	  hatte,	  Trude	  
mitten	  ins	  Herz	  zu	  rammen."	  
	  
Bestellung	  über	  Amazon:	  	  
http://www.amazon.de/Incubus-‐Sonja-‐Knotek/dp/3852510635	  	  


